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Пояснительная записка

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов
(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план составлен на
основе следующих документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-
рации».
2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего обра-
зования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287
3. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвер-
жденная приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 993.
4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям вос-
питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постанов-
лением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.
5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безо-
пасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные
постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.
6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросве-
щения от 22.03.2021 № 115.
7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации».
8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из
числа языков народов Российской Федерации».
9. Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ Пу-
динская СОШ.
Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной об-
разовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Мин-
просвещения от 16.11.2022 № 993.
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 федераль-
ной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом
Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Вариант № 1 предназначен для образовательных
организаций, в которых обучение ведется на русском языке, в режиме пятидневной учеб-
ной недели.
В учебном плане школы отражены: все учебные предметы, недельное распределение ча-
сов по предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных
для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образователь-
ных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образова-
ния, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных отно-
шений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов,
учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несо-
вершенно-летних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потреб-



ностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультур-
ные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть использо-
вано на:
    - увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных пред-
метов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;
    - введение специально   разработанных   учебных   курсов,   обеспечивающих   интере-
сы и потребности участников образовательных отношений;
    - другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
Количество часов на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязатель-
ной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает
величин недельной образовательной нагрузки.
Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедших в перечень
учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федера-
ции к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях.
             Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский язык и лите-
ратура», «Иностранный язык», «Общественно-научные предметы», «Математика и ин-
форматика»,  «Основы  духовно-нравственной культуры  народов России», «Естественно -
научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безо-
пасности жизнедеятельности».
Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы
«Русский язык» и «Литература». Предусматривается изучение:
  - в 5 классе русского языка  - 5 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю,
  - в 6 классе изучение русского языка - 6 часов в неделю, литературы - 3 часа в неделю,
  - в 7 классе изучение русского языка - 4 часа в неделю, литературы - 2 часа в неделю,
  - в 8 классе – изучение русского языка – 3 часа в неделю, литературы – 2 часа в неделю,
  - в 9 классе – изучение русского языка – 3 часа в неделю, литературы – 3 часа в неделю.
Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет «Ино-
странный язык (английский)» по 3 часа в неделю в 5 – 9 классах.
Предметная область «Математика и информатика»
  - в 5 - 6 классах представлена учебным предметом «Математика» - 5 часов в неделю,
  - в 7 - 9 классах включает разделы: «Алгебра» - 3 часа в неделю, «Геометрия» - 2 часа в
неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, которые преподаются в качестве
самостоятельных учебных предметов.
«Информатика» в 7 - 9 классах – 1 час в неделю (обязательный компонент),
  - в 5 классе 1час,
  - в 6 классе 0,5 часа ( из части учебного плана, формируемой участниками образователь-
ных отношений).
Предметная область «Общественно-научные предметы»
  - в 5 - 9 классах включает в себя учебные предметы «История» - 2 часа в неделю,
   - в 6 - 9 классах «Обществознание» по 1 часу в неделю, (обязательный компонент),
 а так же, в восьмом классе  добавлен ещё один час в неделю а в  девятом 0,5 часа на изу-
чение предмета из части учебного плана, формируемой участниками образовательных от-
ношений.
«География» - по 1 часу в неделю в 5 - 6 классах и по 2 часа в неделю в 7 - 9 классах.
Предметная область



«Естественно-научные предметы» включают в себя изучение учебных предметов:
«Биология» 1 час в неделю в 5 – 7 классах (обязательный компонент), плюс один час не-
делю в 7- классе из части учебного плана, формируемой участниками образовательных
отношений. По 2 часа в неделю в 8 – 9 классах.
«Физика» в 7 - 8 классах по 2 часа в неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю,
«Химия» - по 2 часа в неделю в 8 - 9 классах.
Предметная область «Искусство» предусматривает изучение учебных предметов:
«Музыка» в 5 – 8 классах по 1 час в неделю.
«Изобразительное искусство» - 1 час в неделю в 5 - 7 классах.
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» по 2
часа в неделю в 5 - 7 классах, 8 классе по 1 час в неделю (обязательный компонент), плюс
1 час неделю из части учебного плана, формируемой участниками образовательных в 9-х
классе -1 час.
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельно-
сти» включает в себя учебные предметы «Физическая культура» и «Основы безопасно-
сти  и защиты Родины (ОБЗР)». Изучение предмета «Физическая культура» преду-
смотрено из расчета 2 часа в неделю в 5 – 9 классах из обязательной части учебного плана
и 1 час в неделю реализуется за счет часов внеурочной деятельности.
В 8 - 9 классах введено изучение предмета «ОБЗР» по 1 часу в неделю из обязательной
части учебного плана. В 5- классе 1час, в 6 классе 0,5 часа и в 7-ом классе 1 час ( из части
учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений).
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» пред-
ставлена предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДН-
КНР)» по 1 часу в неделю в 5-6 классах.
Во внеурочной деятельности предусмотрено ведение:
- информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и эколо-
гической направленности "Разговоры о важном" – 1 час. в неделю;
- занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся («Работа с
текстом» 6-7 классы, «Финансовая грамотность» 5-9 классы) – по 1 часу в неделю;
- занятий, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и по-
требностей обучающихся («Профориентация» 9 класс) (профориентационные беседы, де-
ловые игры, квесты, решение кейсов, изучение специализированных цифровых ресурсов,
профессиональные пробы, моделирующие профессиональную деятельность, экскурсии,
посещение ярмарок профессий и профориентационных парков) – 1 час в неделю;
- занятий, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных
по-требностей обучающихся (это занятия по дополнительному или углубленному изуче-
нию учеб-ных предметов или модулей);
- занятия    в    рамках     исследовательской     и     проектной     деятельности; заня-
тия, связанные с освоением регионального компонента образования или особыми этно-
культурными интересами участников образовательных отношений;
- дополнительные занятия для школьников, испытывающих затруднения в освоении
учебной программы или трудности в освоении языка обучения; посещение различных
культурномассовых мероприятий, экскурсии)
– 1 час в неделю



- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в
творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии
способностей и талантов;
В целях обеспечения соблюдения законодательства Российской Федерации согласно части
3 статьи 44 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 08.06.2020) «Об образо-
вании в Российской Федерации» «Родители (законные представители) несовершеннолет-
них обучающихся имеют право: 1) выбирать до завершения получения ребенком основно-
го общего образования с учетом мнения ребенка, а также с учетом рекомендаций психо-
лого-медико-педагогической комиссии (при их наличии) формы получения образования и
формы обучения, организации, осуществляющие образовательную деятельность, язык,
языки образования, факультативные и элективные учебные предметы, курсы, дисциплины
(модули) из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную
деятельность».
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений представ-
лена учебными предметами и внеурочной деятельностью по плану внеурочной деятельно-
сти.
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема
учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровож-
дается промежуточной аттестацией. В качестве годовой промежуточной аттестации, для
обучающихся 5-8 классов, решением педсовета, постановлено, засчитывать работы ВПР
по русскому языку и математике. Обучающиеся 9-го класса от годовой промежуточной
аттестации освобождены, так как сдают итоговую государственную аттестацию.



         Учебный план
                                               основного общего образования

МКОУ Пудинская СОШ
                                                                (пятидневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю
V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Русский язык
и литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык  (Английский) 3 3 3 3 3 15
Математика и
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2 10
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественнонаучные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно- нрав-
ственной культуры
народов России

Основы духовно-
нравственной  культуры
народов России

1 1 2

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 1 8

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Основы безопасности
жизнедеятельности

1 1 2

Итого 27 29 30 31 32 157

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и
информатика

Информатика 1 0,5 1,5

Общественно-научные
предметы

История (Введение в новейшую
историю России)

0,75 0,75

Обществознание 1 0,25 1,25

Естественнонаучные
предметы

Биология 1 1

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности и защиты
Родины

1 0,5 1 2,5



План  внеурочной деятельности в 5 – 9-х классах
на 2024-2025 учебный год

Технология Технология 1 1

Итого 2 1 2 2 2 8

Максимально допустимая недельная учебная нагрузка (при
5 дневной учебной неделе) в соответствии с методическими
рекомендациями и действующими санитарными нормами

29 30 32 33 33 157

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338
Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Направление развития
личности

Наименование рабочей
программы

Классы
Количество часов в неделю

V VI VII VIII IX

Спортивно – оздорови-
тельное

Спортивные игры 1 1

Шашки-Шахматы 1 1

Общекультурное Фантазия 1 1

Общеинтеллектуальное

География Томской
области

0,5
(1п.г.)

Русский легко 1

Математика + 1

Чудеса природы
(биология)

1

Черчение 0,5
(1п.г.)

0.5
(2п.г.)

Работа с текстом 1

Социальное направление

Финансовая грамот-
ность 1 1

Профориентация 1 1

Духовно-нравственное
направление

Разговоры о важном
1 1

всего 5 5 5,5 5,5 5



Формы промежуточной аттестации
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с
«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ Пудинская
СОШ.
      Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определя-
ется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных
модулей и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы про-
межуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных мо-
дулей представлены в таблице

Оценочные процедуры на уровне основного общего образования

Классы Предмет

Периодич-
ность проме-
жуточной ат-

тестации

Форма промежуточной
аттестации

5

Русский язык Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа
IV - ВПР

Литература Один раз в четверть I, II, III,IV - Контрольная ра-
бота

Иностранный
язык

Один раз в четверть I, II, III,IV - Контрольная ра-
бота

Математика Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа
IV - ВПР

История Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
География Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа
Биология Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа

6

Русский язык Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа
IV - ВПР

Литература Один раз в четверть I, II, III,IV - Контрольная ра-
бота

Иностранный
язык

Один раз в четверть I, II, III,IV - Контрольная ра-
бота

Математика Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа
IV - ВПР

История Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
Обществознание Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
География Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
Биология Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
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Русский язык Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа
IV - ВПР

Литература Один раз в четверть I, II, III,IV - Контрольная ра-
бота

Иностранный
язык

Один раз в четверть I, II, III,IV - Контрольная ра-
бота

Математика Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа
IV - ВПР

История Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
Обществознание Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
География Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа
Биология Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа
Физика Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа
Русский язык Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа
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IV - ВПР

Литература Один раз в четверть I, II, III,IV - Контрольная ра-
бота

Иностранный
язык

Один раз в четверть I, II, III,IV - Контрольная ра-
бота

Математика Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа
IV - ВПР

История Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
Обществознание Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
География Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
Биология Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа
Химия Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа
Физика Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа
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Русский язык Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа
Литература Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа
Иностранный
язык

Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа

Математика Один раз в четверть I, II, III, - Контрольная работа
История Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
Обществознание Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
География Один раз в полугодие I , II - Контрольная работа
Биология Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа
Химия Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа
Физика Один раз в полугодие I, II - Контрольная работа
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